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Scuola di Alpinismo

e Scialpinismo
“Valle San Martino”

Direttore della scuola
Chiappa Roberto (INA)

Vice Direttore
Rocchi Giuseppe (IA)

Istruttori
Averara Giovanni (ISA)
Arigoni Marco (GA)
Corti Marco (GA)
Lombardi Arno (IA)
Milani Riccardo (INA)
Radaelli Antonio (IA)
Ravasio Massimo (ISA)
Sala Angelo (IA)
Tentori Stefano (IAL)
Tentori Arturo (ISA)
Valsecchi Danilo (GA)
Zuffi Ivan (ISA)

Aiuto Istruttori
Bodeo Vincenzo
Bonanomi Giovanni
Borrini Nando
Crippa Enrico
Crotta Fabrizio
Duchini Carlo
Faedda Giovanni
Formenti Marco
Giacalone Mariano
Gnecchi Angelo
Goretti Davide
Lambrughi Oscar
Locatelli Eros
Longhi Massimiliano
Maccarinelli Piero (CAAI)
Maggioni Emanuele
Manni Eugenio
Margaritelli Paolo
Mazzoleni Gigi
Mazzoleni Massimo
Meretto Cristian
Offredi Stefano
Panzeri Nerino
Panzeri Sergio
Pomi Giovanni
Valsecchi Alberto
Valsecchi Dario
Villa Maurizio

Segreteria
c/o C.A.I. Calolziocorte
Corso Dante, 43 - Tel.: 0341.641251
Segretaria: Panzeri Daniela
e-mail: calolziocorte@cai.it
www.caicalolzio.com
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CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Calolziocorte

Cisano Bergamasco/Sottosezione di BERGAMO



AVVISI IN BACHECA      
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IMPORTANTE
DURANTE TUTTE LE ATTIVITÀ ORGANIZZATE È 

OBBLIGATORIO LʼUSO DI MATERIALE 
OMOLOGATO E MARCATO “CE”.

IN CASO CONTRARIO NON SI POTRÀ PARTECIPARE 
ED IN CASO DI INCIDENTE LʼASSICURAZIONE 

NON RISPONDERÀ

Anche nel 2011 lʼassicurazione infortuni in attività sociali è 
compresa nella tessera.

Sono assicurati tutti i soci in tutte le attivià e iniziative
istituzionali organizzate sia 
dalle strutture centrali che 
da quelle territoriali del C.A.I.,
quali ad esempio:

- gite di alpinismo 
ed escursionismo;

- altre attività di alpinismo ed
escursionismo;

- corsi;

- gestione e manutenzione dei
sentieri e rifugi;

- riunioni e consigli direttivi;

- altre attività organizzate 
dalle Sezioni C.A.I. o altri
organi istituzionali.

23801 CALOLZIOCORTE (Lecco)
Tel.   0341 643996  -  Fax   0341 630214

www.vetrarser.it  -  e.mail: info@vetrarser.it



LEZIONI PRATICHE
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N.B.: La direzione del corso si riserva la facoltà di non accettare e/o 
limitare la frequenza, agli allievi che si dimostrino non idonei per la 
manifestata incapacità o indisciplina.
La data e/o le località delle lezioni pratiche potranno subire 
variazioni in base alle condizioni metereologiche o di innevamento.

Alle ore 21.00 presso la sede C.A.I. di Calolziocorte

20/01 Presentazione del corso, materiali e equipaggiamento

27/01 Utilizzo dellʼARVA

03/02 Neve e valanghe

10/02 Topografia e orientamento

17/02 Preparazione per una gita

24/02 Alimentazione e primo soccorso 
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19° Corso base SA1
Sezione Calolziocorte

Scopo del corso è fornire agli allievi una preparazione tecnica
adeguata per muoversi in sicurezza su itinerari scialpinistici

Direttore del Corso Averara Giovanni Cell. 335.7758521

Segretaria Panzeri Daniela Cell. 349.6745927

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

- Domanda di iscrizione su apposito modulo debitamente
compilato, firmato e corredato da una fotografia formato
tessera.

- Certificato medico di idoneità fisica alla pratica dello scialpinismo
a carattere non agonistico.

Sono ammessi al corso i soci C.A.I. con tessera in regola per il
2010 di età superiore ai 18 anni e fino ad esaurimento dei 15 posti
disponbili.

QUOTA DI ISCRIZIONE

130,00 € da versare al momento dellʼiscrizione.
La quota comprende:  noleggio ARVA, assicurazione
infortuni, uso del materiale collettivo, manuale di
scialpinismo e attestato di frequenza al corso.

LE ISCRIZIONI SI RICEVONO PRESSO:

- Sede C.A.I. Calolziocorte - Corso Dante, 43
Tel. 0341.641251

- Sede C.A.I. di Cisano Bergamasco - Via Locatelli
Tel. 035.782040

ogni Martedì e Venerdì dalle ore 21.00 alle 23.00
Termine ultimo per le iscrizioni 14/01/2011

EQUIPAGGIAMENTO INDIVIDUALE

sci con attacco da scialpinismo - pelli di tessilfoca adesive - 
zaino leggero con dispositivi per fissaggio sci.
Disponibile presso la sede e fornito per tutta la durata del corso:
ARVA ad alta frequenza - pala da neve e sonda -
ramponi e picozza.
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CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Calolziocorte

Cisano Bergamasco/Sottosezione di BERGAMO

22/01 Chiesa in Valmalenco:
Verifica delle capacità di salita di discesa

30/01 Montecucco - Isola di Madesimo 

06/02 Vallegino - Val Tartano

13/02 Corna Piana - Valcanale

20/02 Pizzo Griatschouls - Engadina

5-6/03 Punta Leysser - Monte Rosso in Val dʼAosta

LEZIONI TEORICHE

SABATO
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N.B.: La direzione del corso si riserva la facoltà di non accettare e/o 
limitare la frequenza, agli allievi che si dimostrino non idonei per la 
manifestata incapacità o indisciplina.
La data e/o le località delle lezioni pratiche potranno subire 
variazioni in base alle condizioni metereologiche o di innevamento.

20° Corso di Alpinismo
Sezione Calolziocorte

Scopo del corso è fornire agli allievi una
preparazione tecnica adeguata per muoversi

in sicurezza su itinerari alpinistici
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CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Calolziocorte

Cisano Bergamasco/Sottosezione di BERGAMO



06  Aprile ore 20,30 presentazione corso in sede
10  Aprile Savogno - Dasile
17  Aprile strada Taverna
08  Maggio Sasso Malascarpa
15  Maggio ciclabile Val Brembana
29  Maggio Artavaggio
05  Giugno Raduno regionale Alpinismo Giovanile
11&12  Giugno Rif. Curò
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Il 23° Corso di Alpinismo Giovanile è aperto a 30 ragazzi ragazze dai
7 ai 18 anni.

Gite Extra corso

Febbraio:   da definire in base allʼinnevamento
Novembre: Sabato e Domenica alla Capanna Sociale e festa di fine anno

in sede.

Attività organizzate dalla commissione

dal 2 al 9 Luglio: Settimana Estiva
dal 9 al 16 Luglio: trekking alta via dellʼAdamello
3 & 4  Settembre: attendamento

Le gite si effettueranno in zone facilmente accessibili sotto la scrupolosa
sorveglianza di accompagnatori sezionali.
Con lʼiscrizione al corso gli allievi si impegnano a seguire le direttive
impartite dagli accompagnatori.
Lʼallievo sarà ammesso al corso dietro presentazione di autorizzazione
scritta e firmata dal padre o da chi ne fa le veci e dovrà aver versato la
quota di iscrizione che non sarà rimborsata per mancata frequenza al
corso stesso.
Il genitore, autorizzando il minore, si assume tutte le responsabilità della
sua idoneità fisica. I genitori e simpatizzanti potranno seguire la comitiva
ad ogni uscita, nei limiti delle possibilità organizzative.
Gli allievi devono essere accompagnati al punto di partenza da persone
maggiorenni, con lʼequipaggiamento adeguato (scarponcini, zaino e giacca
a vento).
Il C.A.I. Calolziocorte declina ogni responsabilità civile e penale, 
presente e futura, per incidenti che capitassero e subissero per fatto o
colpa sia agli allievi che gli accompagnatori e terzi, nessuno escluso,
prima, durante e dopo ogni escursione.

È NECESSARIO IL CERTIFICATO MEDICO DI BUONA SALUTE

Modalità di iscrizione
Le iscrizioni si ricevono il Martedì e Venerdì dalle  ore 21.00
(non sono previsti sconti a chi si iscrive a corso iniziato)
Alla serata di presentazione verrà consegnato un simpatico omaggio.
Onde evitare spiacevoli inconvenienti, raccomandiamo di usare solo
scarponcini da montagna e non scarpe da ginnastica.
La commissione di Alpinismo Giovanile si riserva di modificare il
programma per eventuali imprevisti o ragioni organizzative.
In caso di maltempo si effettueranno escursioni brevi o altro.
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CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione Calolziocorte
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Cortinovis Giuseppe (ANAG)
Butti Sergio (AAG)
Nessi Paola (AAG)

Viganò Alessandro (AAG)
Anghileri Carla

Brighenti Gianluigi
Garbelli Rita

Losa Giancarlo

Morandi Giorgio
Pezzoli Zaverio

Rigamonti Enrica
Santi Tiziana

Scola Roberto
Valsecchi Luigi (Bigio)
Valsecchi Luigi (Gigi)

Commissione Alpinismo
Giovanile  2011

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione Calolziocorte

PROGRAMMA 2011

Per ulteriori chiarimenti
Butti Sergio..................................................................Tel .  0341.645703
Cortinovis Giuseppe (Pino)..........................................Tel .  0341.422192
Paola Nessi.................................................................cel l .  348.8066981
Viganò Alessandro......................................................cel l .  393.9545302
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Villa d’Adda (BG)   -   Tel. 035.792200



05/06 Zucco Pesciola 2096 m.
da Moggio - disl. 1200 m.

26/06 Piz Cancian 3103 m.
da Selva - disl. 1650 m.  

16&17/07 Nordend 4609 m.
1° giorno:  Monte Rosa - Hutte 2883 m. - disl. 400 m.
2° giorno:  disl. 1700 m.

10&11/09 via ferrata “Laurenzi”
Rif. Alpe di Tires - disl. 1500 m.      Difficoltà: Molto difficile

02/10   Pizzo Recastello 2886 m.
dalla Val Bondione - disl. 1800 m.  
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GITE DI SCIALPINISMO

N.B.  Per quanto riguarda le gite ESCURSIONISTICHE si è 
deciso di programmarle il venerdì sera in sede.

10/10 S.S. Messa ai defunti e tradizionale burollata 
(località Pass del Fò)

-- / -- Cena Sociale (data e località da definire)

ALTRE ATTIVITÀ SEZIONALI

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione Calolziocorte

LE GITE DI SCIALPINISMO SARANNO DEFINITE 15 GIORNI PRIMA

DELLA DATA IN FUNZIONE DELLE CONDIZIONI

NIVOMETEOROLOGICHE.

23/01 Pizzo Corzene 2200 m.  -  BS
dal Passo della Presolana - disl. 1000 m.

27/02 Pizzo Beverin (CH) 2997 m.  -  BS 
da Mathon - disl. 1470 m.  

20/03 Cima della Malgina 2767 m.  -  BS
dalla Val Bondone - disl. 1570 m.

16&17/04 Rif. Saoseo 1985 m. 
1° giorno:  Motal 2517 m.  -  MS

da Sfazù - disl. 895 m.

2° giorno:  Pizzo Paradisino 3302 m.  -  BSA
da Rif. Saoseo - disl. 1315 m.





17

30/01 Pizzo Faila (2491 m.) - Val Arigna
direzione: Biffi Daniele, Sala Angelo

13/03 Piz Kesch -CH- (3418 m.)
direzione: Locatelli Eros, Bonanomi Giovanni

26-27/03 Pizzo Tresero (3594m.) - Rif. Branca (2493 m.)
direzione: Averara Giovanni, Bonanomi Giovanni

GITE SCIALPINISTICHE

02/06 Pizzo Arera (2512 m.) - Roncobello
direzione: Redaelli Diego, Cattaneo Gianbattista

26/06 Pizzo del Diavolo di Malgina (2962 m.)
direzione: Bonacina Martino, Milesi Alain

09-10/07 Cima di Castello (3392 m.) - Rif. Allievi
direzione: Pozzoni Giorgio, Balossi Emanuele

24-25/07 Gran Combin (4314 m.)
direzione: Crippa Enrico, Sala Angelo

GITE ALPINISTICHE

01/05 Giornata ECOLOGICA, pulizia periplo del castello

08-09/10 Castagnata

23/10 Pranzo sociale

LE CLASSICISSIMEp
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CLUB ALPINO ITALIANO
Cisano Bergamasco

Sottosezione di BERGAMO
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Commissione Alpinismo

Giovanile  2011

Bolis Matteo

Bonanomi Anna (Segretaria) Tel. 333.3654583

Cattaneo Gianbattista (AAG) Tel. 035.781518

Chiari Aurora Tel. 340.7937393

Donizetti Matteo Tel. 035.783233

Panza Francesco (AAG) Tel. 035.782532

Prandi Mario Tel. 347.8667060

Radaelli Diego Tel. 035.782438

Valsecchi Denis Tel. 338.2625347

Valsecchi Marzia Tel. 349.0973967

06 Marzo Presentazione corso di Alpinismo Giovanile 
(sede C.A.I. ore 16,00)

03 Aprile Monte Ubbione

17 Aprile Uscita in grotta (località da definire)

01 Maggio Giornata ecologica
Pulizia del periplo del Castello

15 Maggio Anello di Camaggiore

29 Maggio Lago di Pescegallo

05 Giugno Raduno Regionale di Alpinismo Giovanile

11&12 Giugno Rif. Vecchia Casera - Val Varrone

dal 16 al 23 Luglio   Settimana verde

03 &04 Settembre Attendamento a S. Tommaso

PROGRAMMA ALPINISMO GIOVANILE
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CLUB ALPINO ITALIANO
Cisano Bergamasco

Sottosezione di BERGAMO



Calolziocorte - Via Mazzini, 23
Tel./Fax 0341- 63.44.18

e-mail: mvdamax@libero.it



in località

Passo del Fò
alla Capanna sociale

“G. Ghislandi” 
Resegone

Celebrazione S. Messa
Commemorazione ai defunti
CALDARROSTE PER TUTTI


